
Bidra med mera 
trygghet, 
delaktighet och
samspel i grupperna

AKK-mässan 2024

workshop och diskussion med

Siv-Britt Häggman och Karin Nordmyr

Erfarenheter från våra 
Fram för pekpratträffar både ur vårt 
och pedagogens perspektiv.



Åmera tydlighet i vardagen

Åstöd för minnet

Åen mer positiv lärandeprocess, uppfatta, berätta

Åbättre möjligheter för alla i gruppen, jämlikhet

Åökat lugn

Åfokus och uthållighet

Åökad delaktighet

Åökad trygghet

Åé

Visuellt stöd / AKK därför att det bidrar till



Visuellt stöd



Vilka tankar hade du före våra
Fram för pekprat träffar ?

Ändrades din inställning till att ta 
in mera symboler och stödtecken?



Hur kan vi komma igång? 
Vad kan vi göra?

Börja med lätta inslag om 

det känns osäkert i början

Lite är bättre än ingenting

Våga dra ner på tempot och 

vara modell tillsammans 

med deltagarna i gruppen

Länk till videon om pusslet

https://youtu.be/_kygGUQ4UCU


Hur kan vi komma igång? 
Vad kan vi göra?

Gör val 

med symboler / bilder 

som stöd

Å Val av sånger

Å Val av lekar och i lekar

Å Lekmiljöval / station

Å ...



Sjung med symbolstöd och stödtecken

Lucia sången finns bland Teckenkul till Jul www.folkhalsan.fi/visuellt

Länk till videon om Lucia sången


